
Escursione “Sentiero verso la
Vetta”

Il sentiero si sviluppa su un facile percorso ad anello di
circa 7 km, su strada sterrata con tratti in piano e tratti in
leggera pendenza.
La parte iniziale del nostro itinerario era quella utilizzata
in  passato  dai  carbonai  ;  immersi  in  una  rigogliosa
vegetazione  arborea  di  lecci,  roverelle  ed  agrifogli
incontriamo alcune delle numerose fontane presenti costruite
in passato per intercettare ed utilizzare le acque sorgive.
Arrivati alla località “Littu Majore” , osserviamo la fontana
omonima ed i resti di un tipico “pinnettu”, visitiamo il sito
in cui sono presenti i nidi di “Formica rufa L.” e proseguiamo
a  destra  imboccando  il  sentiero  che  ci  porta  a  Punta
Masiennera 1156m, notevole punto panoramico da cui osservare
buona parte del territorio sardo e nelle giornate più chiare,
la Corsica.
Si riparte raggiungendo una zona pianeggiante, paesaggio quasi
alpino con pini, cedri dell’Atlante, abeti .
Si riparte in leggera discesa e superata la bella fontana di
Cantaru  ‘e  Prammuttu,  arriviamo  nuovamente  in  località  Sa
Minda, nostro punto di partenza .
Fine escursione ore 15 circa.
La  particolarità  dell’escursione  risiede  nell’attraversare
zone  con  caratteristiche  diverse,  con  boschi  ,  fontane,
possibilità  di  avvistare  le  numerose  specie  di  avifauna,
raggiungere la vetta notevole punto panoramico, racconti sul
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territorio.

Nota bene: per tutte le escursioni, su richiesta, è possibile
il noleggio dei bastoncini da trekking forniti da In Foresta
experience


